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Drodzy rodzice!

Milo nam poinformowac, ze w naszej szkole dziala system

do przeciwdzialania i monitorowania przemocy rowiesniczej RESQL,
ktory realizuje Standardy Ochrony Maloletnich.

Czym jest RESQL?

RESQL to innowacyjny system wspierajacy szkoty w rozwigzywaniu problemow
przemocy rowiesniczej, stworzony wspolnie z cztonkami spotecznos$ci szkolnej
(uczniami, nauczycielami, dyrektorami i rodzicami), oparty na wynikach badan
naukowcoéw z Uniwersytetu SWPS, warsztatow z nauczycielami 1 uczniami oraz
pilotazu dziatania systemu.

Chcemy, aby kazdy w naszej szkole czul si¢ bezpiecznie, dlatego postanowilismy
wdrozy¢ narzedzie, ktore zapewni uczniom 1 uczennicom mozliwos¢
anonimowego zglaszania niepokojacych ich sytuacji.

W szkole zostaty wyznaczone 1 przeszkolone nauczycielki — interwentki, ktore
beda komunikowac si¢ z uczennicami/uczniami, za pomocg aplikacji, a nast¢gpnie
podejmowac odpowiednie kroki majace na celu pomoc w rozwigzaniu zgloszonego
problemu.

*bullying - rodzaj przemocy rowiesniczej o powaznych konsekwencjach dla osob
doznajgcych przemocy, bedgcych osobami stosujgcymi przemoc oraz bedgcych
swiadkami przemocy, w ktorej silniejszy (fizycznie i/lub psychicznie)
uczen/uczennica wyrzqdza celowo i wielokrotnie krzywde innemu
uczniowi/uczennicy w obecnosci innych uczniow/uczennic.

Bullying to realny problem wielu ucznidéw i uczennic w szkotach na calym
swiecie. Chcemy uczy¢ dzieci 1 mtodziez wzajemnej troski i reagowania w
bezpieczny sposob na przemoc, poniewaz jej konsekwencje sg powazne dla
wszystkich uczniow doswiadczajacych przemocy, ucznidow stosujacych przemoc, a
takze jej Swiadkow.
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Zasady pracy interwentek programu RESQL

1. Wiadomosci od uczniéw sg odczytywane przez interwentki od poniedziatku
do piatku w godzinach od 8:00 do 14:00.

Dyzury interwenek:

Poniedzialek: A. Rubajczyk 8:00- 14:00
Wtorek: K. Mrotek 8:00- 14:00

Sroda: A. Kowalska 8:00- 14:00
Czwartek: E. Frys 8:00- 14:00

Pigtek: A. Ciapcinska 8:00- 14:00

2. Czas oczekiwania przez uczennic¢/ucznia na odpowiedz nie powinien
przekracza¢24 godzin.

3. W przypadku wiadomosci wystanych w piatek, uczen/uczennica otrzyma
odpowiedz w kolejnym tygodniu.

4. Autorka/autor zgtoszenia widzi w aplikacji, kto z zespotu interwenckiego
odpisal na jego wiadomos¢. W sytuacji gdy uczen/uczennica
wolalby/wolataby porozmawia¢ z inng interwentkg, moze poprosi¢
o przekierowanie swojej sprawy do innej osoby z zespotu interwenckiego.

5. Uczen/uczennica nie dostaje powiadomienia, ze interwentkaudzielita
odpowiedzi. Wiadomos$¢ bedzie widoczna dopiero po uruchomieniu
aplikacji.

Jak zainstalowad aplikacje RESQL - instrukcja dla uczniow

1. Uczniowie na swoich smartfonach instalujg aplikacje RESQL stuzaca do
anonimowej komunikacji z interwentkami.

2. Wymagania minimalne dla aplikacji to system operacyjny: Android 8 lub
pbdzniejszy oraz 10S 12 lub pdzniejszy.
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3. Aplikacja poprosi o dostep do kamery oraz galerii zdjec.

Krok 1: Pobierz aplikacje¢
e Na ekranie smartfona przechodzimy do Play Store/ AppStore

Krok 2: Wprowadz kod szkoly
e Na pierwszym ekranie zostaniemy poproszeni o wprowadzenie unikalnego
kodu szkoty, ktéry uczennice/uczniowie moga znalez¢ na plakatach
wiszacych w szkole.

Krok 3: Ustal i wprowadz PIN
e Po wprowadzeniu kodu szkoty, pojawi si¢ mozliwo$¢ nadania aplikacji
4-cyfrowego kodu PIN — nalezy poda¢ go dwukrotnie. Mozna réwniez
poming¢ ten krok. Cho¢ tego nie zalecamy.
e Po nadaniu kodu PIN/badz pominigciu tego kroku pojawi si¢ informacja
o zalogowaniu do ekranu

Krok 4: Korzystaj z aplikacji
e Ekran gtowny aplikacji RESQL zawiera 6 podstawowych ikon w centralne;j
cze$ci oraz ikong Home, Ustawienia oraz ikonke RESQL w dolnym pasku.
¢ (Od tego momentu mozna anonimowo komunikowac si¢ z interwentkami,
ktore w szkole beda odpowiada¢ na zgloszenia. Dla utatwienia w aplikacji
rézne rodzaje przemocy majg swoje opisy.

Z czego sklada sie system RESQL?

1. Aplikacja na smartfonapozwalajgca na anonimowy kontakt uczniow
z interwentkami—nauczycielkami, ktorzy postarajg si¢ ustali¢, czego dotyczy
problem 1 zareagowac.

2. Panel interwenta stuzacydo komunikacji z uczniami. Interwentki moga za
jego pomocg dopytac¢ o szczegoty opisanej sytuacji, zaproponowacé pomoc
lub udzieli¢ porady.
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3. Scenariusze lekcjidotyczacych problematyki przemocy, relacji w klasie,
klimatu klasy 1 szkoty — RESQL dostarcza w przystepnej formie niezbedng
wiedze na temat zjawiska przemocy rowiesnicze;.

Jak dziala RESQL?

APLIKACJAMOBILNA
Uczen/uczennica zglaszaja niepokojaca sytuacje, ktorej byli uczestnikami lub

swiadkami.
e Zgloszenie moze by¢ anonimowe. To uczen/uczennica decyduje, czy
1 w jakim zakresie ujawni dane o sobie (np. imi¢, klase do ktorej chodzi).
e Uczen/uczennica wybieraja typ przemocy lub opisuja inne niepokojace
zdarzenie (przemoc relacyjna, materialna, seksualna, fizyczna,
cyberprzemoc, inne).

Wymiana krotkich wiadomosci tekstowych z interwentka za posrednictwem
aplikacji.

Kim jestesmy?

Zespol, ktory opracowat zarowno aplikacje, jak 1 materiaty wspierajace, sktadat sie
z badaczy psychologow 1 pedagogdéw oraz praktykow, w tym m.in. psychologow,
nauczycieli, nauczycieli akademickich, szkoleniowcow. Jesli chcg Panstwo poznaé
cztonkow zespotu pracujgcego nad projektem RESQL, zapraszamy na strone
www.resql.pl.
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